
川健会〔2026〕54号

各委员、会员、各级妇幼健康相关医疗机构：

为全面落实《中国妇女发展纲要（2021-2030 年）》和《中

国儿童发展纲要（2021-2030 年）》，持续推进四川省妇幼健康

管理工作规范化、专业化发展，以川西北片区为切入点，辐射带

动全省妇幼健康管理区域协同发展，搭建省级引领、跨市州联动、

多学科融合的妇幼健康交流协作平台，统一全省妇幼全周期健康

管理服务规范，夯实基层妇幼健康人才队伍建设。四川省健康管

理师协会定于2026年 10月 30日-11月 1日在绵阳市召开首届区

域妇幼健康管理学术会议，现将有关事项通知如下：

一、会议目的

本次大会以区域妇幼健康管理分会工作为核心，旨在搭建首

届区域妇幼健康管理学术交流平台，汇聚省内外知名专家，围绕

妇幼保健高质量发展、儿科与妇产科临床诊疗规范与创新、儿童

保健、以及中医药在妇幼领域的应用与运营等核心议题展开深入

研讨。通过学术交流与经验分享，切实提升区域妇幼健康管理的

整体服务水平与学科建设能力。

二、组织架构

主办单位：四川省健康管理师协会

承办单位：四川省健康管理师协会区域妇幼健康管理分会、



绵阳市妇幼保健院（绵阳市儿童医院）

协办单位：各地市州妇幼保健机构、综合医院妇产儿科专科

三、会议时间与地点

报到时间：2026 年 10 月 30 日（周五）14:00-18:00

会议时间：2026 年 10 月 31 日（周六）8:30-18:00

2026 年 11 月 1 日（周日）9:00-12:00

地 点：绵阳市富临大都会酒店

四、会议内容

详见附件完整议程。

五、参会对象

（一）区域妇幼健康管理分会委员、协会个人及单位会员；

（二）全省各级妇幼保健院、综合医院妇产科、儿科、儿童

保健科、乳腺科负责人及业务骨干；

（三）基层乡镇卫生院、社区卫生服务中心公卫妇幼从业人

员、健康管理师；

（四）妇幼心理、营养康复、托育管理、超声影像等相关专

业技术人员；

（五）阿坝、凉山等少数民族地区妇幼健康工作代表；

（六）妇幼健康相关企事业单位、科普宣教机构代表；

六、报名方式及其他事项

（一）本次会议免收注册费，为统筹会场、资料、师资安排，

请参会人员于 2026 年 10 月 20 日前联系会务组完成线上报名回

执登记；

（二）全程参与学术会议并完成考核的参会人员，统一颁发

继续教育结业学习证明；



（三）会议午餐统一安排，往返交通、住宿由参会人员自理；

七、联系方式

分会会务联络员：于晓光 18842683139

协会办公室：028-85503025

工作邮箱：mysfybjy_etyy@163.com

附件：1.会议议程

2.参会回执

四川省健康管理师协会

2026 年 9 月 28 日



附件 1：

会议地点：绵阳市富临大都会酒店巴黎厅 会议日期：2026 年 10 月 30 日—11月 1 日

2026 年 10 月 31 日（星期六）上午 绵阳市富临大都会酒店.巴黎厅

时间 内容 讲者 / 职称·单位 备注

08:50-09:00 领导致辞

09:00-9:30 新生儿急腹症的诊治
王 佚 教授

重庆医科大学附属儿童医院

09:30-10:00
围产期脑发育障碍疾病的研究与防

治措施
李 俊 教授

北京大学第六医院

10:00-10:30 推进妇幼保健高质量发展的思考
高 岩 教授

四川省妇幼保健院

10:30-11:00
国家行动到每一餐——体重管理年

妇幼营养政策解读与落地
张 琚 教授

四川省妇幼保健院

11:00-11:30 中医儿科的学科建设经验分享
卢慧娜 教授

重庆市中医医院

11:30-12:00
专题会—呼吸道合胞病毒的疾病负

担和流行现状
钱继红 教授

上海交通大学附属新华医院

午餐·休息

2026 年 10 月 31 日（星期六）下午

时间 内容 讲者 / 职称·单位 备注

儿科专场 绵阳市富临大都会酒店.巴黎厅

13:00-13:20
专题会— 从免疫耐受看牛奶蛋白

过敏分级管理
李花 教授

绵阳市妇幼保健院



13:20-13:50 儿童 OAB 及 PMNE 创新诊疗策略
刘 星 教授

重庆医科大学附属儿童医院

13:50-14:20 儿童骨科常见畸形的诊疗规范
宿玉玺 教授

重庆医科大学附属儿童医院

14:20-14:50 ADHD 药物治疗的精细化管理
周 晖 教授

四川大学华西第二医院

14:50-15:20 待定
李 薇 教授

四川省妇幼保健院

15:20-15:50 小儿推拿专业发展思考
廖品东 教授

成都中医药大学

15:50-16:00 休息

16:00-16:30
儿童青少年肥胖的医学营养管理与

病例分享
王 红 教授

四川省妇幼保健院

16:30-17:00
专题会—基于循证医学的早产儿

全周期营养管理
陈佳 教授

绵阳市妇幼保健院

妇产科专场 绵阳市富临大都会酒店.里昂厅

14:00-14:30 老年女性健康问题及管理方案
邱 琳 教授

北京协和医院

14:30-15:00
生育要求子宫内膜异位症临床循证

思路
古 健 教授

广州市中山大学附属第三医院

15:00-15:30 产科抗凝脂综合征的处理
龚云辉 教授

四川大学华西第二医院

15:30-16:00
慢性高血压合并妊娠的孕前、孕期

及产后管理
周 容 教授

四川大学华西第二医院

16:00-16:30
刃针松解术治疗产后腰背部疼痛的

运用
鄢路洲 教授

四川自贡市中医医院

2026 年 11 月 01 日（星期日）上午 绵阳市富临大都会酒店.戛纳厅

时间 内容 讲者 / 职称·单位 备注

中医专场

09:00-09:30 中医医疗如何做好质量控制
丰纪明 教授

绵阳市中医医院



09:30-10:00 待定
黄 飞 教授

绵阳市中医医院

10:00-10:30 中医外治法在儿科中的运用
王丽丹 教授

梓潼县中医医院

10:30-11:00 面部针刺在损美性疾病中的运用
张 禹 教授

绵阳市妇幼保健院

11:00-11:30 妇幼+中医药运营经验探讨
赵秀峰 副教授

绵阳市妇幼保健院

11:30-12:00 调经促孕十三针在不孕症中的应用
涂力祯 副教授

绵阳市妇幼保健院

12:00 总结·撤离 — —

（初步日程安排，具体以最后活动日程为准）



附件 2：


	（初步日程安排，具体以最后活动日程为准）

