
 

 

川健会〔2025〕11号 

分会委员、各相关医疗机构、健康管理与照护领域同仁： 

为进一步推动和全面发挥全省护理与照护人员在全民健康管

理中的积极作用，加强行业交流与合作，提高健康照护水平。四

川省健康管理师协会健康管理与照护分会拟定于 2025 年 6 月

13-14 日在自贡市召开“2025 年四川省健康管理与照护学术年会

暨健康照护师培训启动会”，会议将邀请省内知名健康管理、照

护医学及护理学领域专家为全体参会者进行精彩的报告和学术演

讲。为鼓励健康管理与照护领域专业人士传递健康科普，提升科

普能力，激发创新思维，催生新颖科普形式，会议期间将同步举

行“健康科普讲座比赛”，诚邀各医疗机构、护理同仁、照护团

体踊跃参加。具体事宜通知如下： 

一、组织机构 

主办单位：四川省健康管理师协会健康管理与照护分会 

承办单位：自贡市第一人民医院 

二、会议信息 



（一）报到时间：2025 年 6 月 13 日（周五）16:00-18:00 

                    2025 年 6 月 14 日（周六）8:00-8:30 

（二）会议时间：2025 年 6 月 14 日（周六）8:30-16:50 

（三）会议地点：四川自贡 自贡市第一人民医院会场 

（四）会议内容 

1. 8:30-9:00 健康管理与照护学术年会开幕式暨健康照护

师培训启动会。 

2. 9:00-11:00 学术讲座：健康照护科研创新能力提升；智

慧化健康照护服务在社区场景中的创新应用；多学科协作在健康

管理中的效能提升策略等。 

3. 11:00-12:00 优秀论文交流。 

4. 12:00-12:30 健康管理与照护分会常委会及全委会。 

5. 13:30-16:30 健康照护科普讲座比赛。 

6. 16:30-16:50健康管理与照护学术年会闭幕式。 

三、参会人员 

大会特邀专家，全省各级各类医疗机构、照护团体从事健康

管理及照护工作相关人员。 

四、会议征文 

本次会议面向全省医疗机构和健康照护团体工作人员同期开

展论文征集。根据投稿情况，经专家组评议，将评选出一等奖、

二等奖、三等奖及优秀论文。征文方案详见附件 1。 

五、健康照护科普讲座案例征集 

本次会议面向全省医疗机构和健康照护团体工作人员同期开

展健康照护科普案例征集，经专家组评议，将选出优秀案例进行



健康照护科普讲座比赛。各小组参赛者实行现场 PPT 演讲，每组

5-8 分钟。以选手台上演讲，台下评委现场打分的方式，按照分

数高低评选出一等奖、二等奖、三等奖及优胜奖。案例征集方案

详见附件 2。 

六、注册缴费及缴费方式 

参会代表需交会务费 600 元/人，参与本次会议的交通、住宿

费用自理。请于 6 月 6 日前将会务费转至以下账户： 

单位名称:四川省健康管理师协会 

账    号：51001498408059100016 

开 户 行：建行成都第九支行 

转账请备注“姓名+健康照护”，参会请扫描以下二维码填写

参会信息。 

 

七、联系方式 

曾忠仪：18980606078 

陈姚：13518135100   

张帅：19938265326 

杨霞 13666201609 

 



附件： 

1.2025年四川省健康管理与照护学术年会暨健康照护师培训启动会征文方案 

2.2025 年四川省健康管理与照护学术年会暨健康照护师培训启动会科

普案例征集方案 

 

四川省健康管理师协会 

2025 年 4 月 11 日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



附件 1： 

为深入贯彻落实“健康中国”战略，推动四川省健康管理与照

护领域学术交流与专业发展，提升健康照护服务水平，四川省健

康管理师协会健康管理与照护分会拟于 2025年 6月 13-14日在自

贡市召开学术年会暨健康照护师培训启动会。会议由四川省健康

管理师协会健康管理与照护分会主办，自贡市第一人民医院承办。

会议将围绕健康管理、照护技术、护理创新等主题开展学术研讨，

并同步举办优秀论文征集活动，旨在促进学科融合、分享前沿成

果、激发行业创新活力。 

一、征文要求 

（一）投稿论文未在公开刊物或会议上发表过。 

（二）论文需紧扣主题，具有科学性、创新性或实践指导价值。 

（三）投稿要求真实、准确地反映相关研究的最新进展和成果，

数据翔实可靠，语言文字精炼、论点明确、论证合理、具有一定

的创新性，且不含涉密内容。 

二、征文主题 

论文主题包括但不限于如下内容：   



（一）健康管理在慢性病防控中的应用与实践   

（二）老龄化社会下的照护模式创新   

（三）智慧医疗与健康照护技术融合发展   

（四）护理人员在健康促进中的角色拓展   

（五）健康科普传播的有效路径与形式创新   

（六）健康照护师职业培训与人才队伍建设   

三、投稿要求 

论文应包括以下信息的中文内容：  

（一）稿件首页应包括文章标题、作者姓名、工作单位、职称、

基金资助情况、联系电话（手机号）、第一作者通讯地址、电子

邮箱；摘要；3-5 个关键词。 

（二）摘要以 200-300字为宜。一般按照“目的、方法、结果、

结论”4 项式撰写。 

（三）文章采用他人观点务必说明出处，注意论文的引文、参

考文献、注释等的格式规范。 

（四）论文字数 3000-5000 为宜，最多不超过 8000 字。 

（五）论文应包含正文、参考文献。 

四、投稿方式 

（一）论文需提交电子版（word 格式）。 

（二）邮件标题注明“2025 年会征文+第一作者姓名+单位”，

发送至邮箱：455360416@qq.com。 



（三）邮件中需要写明第一作者联系方式（姓名、手机号及电

子邮箱），便于后期联系。 

五、截止日期 

2025 年 5 月 30 日。 

六、联系方式   

邓老师  15892219226 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



附件 2： 

为深入贯彻落实“健康中国”战略，推动四川省健康管理与照

护领域学术交流与专业发展，提升健康照护服务水平，四川省健

康管理师协会健康管理与照护分会拟于 2025年 6月 13-14日在自

贡市召开学术年会暨健康照护师培训启动会。会议由四川省健康

管理师协会健康管理与照护分会主办，自贡市第一人民医院承办。

为鼓励健康管理与照护领域专业人士传递健康科普，提升科普能

力，激发创新思维，催生新颖科普形式，会议期间将同步举行“健

康科普讲座比赛”，诚邀各医疗机构、护理同仁、照护团体踊跃

参加。 

一、案例征集方向 

案例征集方向包括但不限于如下内容：   

（一）慢性病管理（如糖尿病、高血压患者的日常照护技巧） 

（二）老年健康（如预防跌倒、老年照护） 

（三）母婴护理（如科学喂养、产后康复） 

（四）急救技能普及（如心肺复苏、家庭应急处理） 

（五）心理健康（如照护者压力疏导、老年心理关怀） 



（六）新兴健康技术（如智能设备在健康管理中的应用） 

二、案例征集要求 

（一）案例要求： 

1. 科学性：基于权威指南或循证依据，无错误或误导性信息。 

2. 创新性：形式新颖（如情景剧、动画、脱口秀、互动演示

等），避免说教化。 

3. 实用性：贴近公众需求，易于理解与传播。 

（二）案例提交： 

请于 2025 年 5 月 30 日前将案例相关资料（PPT 形式）提交至

会议邮箱：455360416@qq.com。 

（三）注意事项： 

1. 案例提供单位需保证案例真实、原创，保证作品著作权无

争议，保证作品不侵犯他人的合法权益，即文字、照片等内容不

侵犯他人的著作权、肖像权等。 

2. 每家单位申报的案例数量不限，每个案例须单列命名提交。 

3. 案例提供单位同意四川省健康管理师协会、自贡市第一人

民医院在案例宣传时对素材进行适当调整或删减。 

三、案例征集流程 

（一）案例征集：2025 年 5 月 30 日截止，PPT 形式提交。 

（二）案例初筛：2025 年 5 月 31 日-6 月 3 日，邀请专家评审。 



（三）健康科普讲座比赛：2025 年 6 月 14 日，各小组参赛者

实行现场 PPT 演讲，每组 5-8 分钟。以选手台上演讲，台下评委

现场打分的方式，按照分数高低评选出一等奖、二等奖、三等奖

及优胜奖。 

四、联系方式 

邓老师  15892219226 

 


